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6 UNE RÈGLE DE TRAVAIL ET DE CONDUITE 

suite inspirés par les nouvelles tendances de renseignement et de 
la science du droit. 

On ne trouve en réalité des renseignements méthodiques avant 
le XV* siècle que dans le traité de Martinus de Fano et surtout 
dans les préfaces des Summe ou Lecture sur le Digeste ou le Code, 
comme celles d'Hugolinus et d'Odofredus (1). 

Le petit traité que j'ai retrouvé a donc un intérêt certain. J'ai 
tout lieu de croire qu'il est inédit, et je crois même qu'il n'existe 
que dans un seul manuscrit. 

On sait, d'après l'auteur, pourquoi il écrivit cette règle de con- 
duite. Il nous apprend lui-même qu'il l'écrivit pour un jeune étu- 
diant en droit de l'Université de Lérida en 1398, et il termine en 
garantissant le succès à ceux qui suivront ses conseils. 

L'auteur du traité est un certain Martinus Garcia, doctor kgum^ 
sur lequel je n'ai pu trouver aucune autre indication. Il est cepen- 
dant possible qu'il ait été élève de Bartole. C'est ce qu'on pourrait 
induire du passage suivant du traité que je publie : quod michi 
multumproficuit meo tempore et habui et collegi ex modis respondendi 
et distinguendi domini Bartholi. Ce devait être un professeur d'une 
Université du Midi, soit Toulouse, soit Lérida, soit Montpellier, 
et il est probable qu'il composa son traité en se servant des écrits 
méthodologiques assez répandus dans les monastères et pour 
l'usage des moines étudiants. Le manuscrit ne permet pas de don- 
ner des indications plus précises. Ce traité se trouve en effet dans 
le manuscrit n* 377 de la Bibliothèque de Toulouse, qui contient 
plusieurs traités importants pour l'histoire judiciaire de Toulouse 
et du Languedoc. C'est un recueil factice fait au xv' siècle. On ne 
peut rien en conclure. 

L'intérêt du document est d'ailleurs dans le texte même. Peu 
importe par qui il a été écrit. On est toujours certain qu'il est de 
1398, qu'il appartient au moyen âge et qu'il était destiné à servir 
de règle de conduite à un ou plusieurs étudiants. 

A côté de banalités, qui étaient courantes dans les Universités 
du moyen âge, l'auteur donne quelques bons conseils pour aider 
la mémoire et fixer le souvenir. Il recommande de ne pas changer 
de livre, mais d'étudier toujours dans le même, quia multociens 
evenit quod de primo lex non recordatur, sed bene recordatur in quo 
libri loco existit. 

Les conseils sur la manière d'entendre les leçons sont fort pra- 
tiques. Martinus Garcia recommande de préparer le travail avant 

(1) Voy. Saviont, toc, cit., III, p. 539. 
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d'aller au cours, c'est-à-dire de lire le texte et la glose et de noter 
ce qu'on comprend et ce qu'on ne saisit pas. Puis on va au cours ; 
on vérifie d'après la leçon du maître si on a bien compris ce qu'on 
a cru saisir, et on s'attache particulièrement à comprendre ce qu'on 
n'avait pas compris : ut intelligat per alium quod per se ipsum igno- 
rabat. 

Je passe sur une comparaison un peu triviale, mais qui est restée 
dans la langue des écoles, entre le bœuf et l'étudiant qui doit in 
ore et in mente masticare scientiam^ et je relève pour terminer l'im- 
portance que l'auteur attache à l'usage fréquent de la disputatio. 
Il n'y a pas lieu d'en être surpris, puisque la disputatio était au 
moyen âge un des principaux exercices des étudiants, et surtout 
des jeunes gradés. 

Le texte se termine par une série de proverbes que je publie 
également, bien qu'ils ne soient peut-être pas de la même prove- 
nance ni du même auteur, mais ils ne manquent pas d'une certaine 
causticité. 



QUOHODO STUDENS SE DEBET HABBRE GIRCA STUDIUM SEQUITUR 

{Bibliothèque de Toulouse, ms. 377, f» ii et 12.) 

Ut laboranti in studio facile sit comodum scientie facile invenire, 
et ne, post emersos quamplures sciencie sudores, opéra inutiliter 
tradidisse noscatur, sed pocius labor in requiem, sudor in gloriam 
et honorem, plenarie comittalur, modum studendi decet pro juve- 
nibus inveniri per quem, non tanta gravitate corporum jugiter 
deprimantur, sed absque nimia vexacione, cum corporum et mentis 
ylaritate seu alacritate et jocunda leticia, ad scientiarum culmina 
et gradus ejusdem prospère sublimentur. Multi etenim qui, more 
bestiali, literarum studia cum summo labore corporum prose- 
quuntur, absque nullo exercicio ingenii artificiosi, et continuis 
vigiliis impertinenter macerantur corpus suum, juxta libros pro- 
prios inutiliter existentes. Considerare igitur decet modum per 
queni studens thesaurum sciencie leviter valeat invenire et a gra- 
vitate tantorum laborum, alias iibrorum, aliqualiter relevari. 

Considerare igitur convenit aliqua generalia precepta, et post 
ea ad specialia condescendere. 

Primo, omnium legum precepta servare, scilicet Deum dili- 
gere, quoniam omnia ab ipso prospère condescendunt et sine ipso 
factum est nihil, et placare ipsum per aliquas orationes spéciales, 
maxime per horas Pneumatis Almi, id est Spiritus Sancti. 
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Secundo, optimum est servare modum vivendi in comedendo 
et bibendo, specialiter ex parte noctis vel eciam ex dormîendo ; 
quoniam, ex superfluitate ciborum, corpus gravari ponderositate 
ultra modum agravatur, et anima, corpori adhérons, illius dispo- 
sicionem sequitur; quoniam, secundum philosophum, anima 
juncta corpori ejus dispositionem sequitur..[Nihil] itaque est quod 
tam precipuum scienciam acquirenti sit sicut ut moderate ponat 
custodiam ori suo,et palpebris suis non contendat multam inordi- 
natam dormitationem. 

Tercium preceptum invenis, quod nunquam defiiciat quando 
per majorem partem temporis scientie operam tribuat cum effectu; 
quoniam ex hoc sequitur capacitas, ex hoc memorîa, ex hoc eciam 
discretio naturalis. 

Ad specialia condescendens in artificioso modo studendi, dis- 
tingo très potentias naturales : prima est capacitas, alia quidem 
memoria, et alia discretio. 

Prima stat in prima parte capitis, que dicitur fantasia ; sécunda 
stat in posteriori parte; tertia verô in summitate capitis, que aliis, 
velut regina, dominatur, alias domatur. Bonum est habere maxi- 
mam capacitatem ; sed melius est habere bonam memoriam ; sed 
multo melius habere notabilem discretionem. 

Modo igitur restât videre de singulis, et secundo estvidendum 
de capacitate. Si igitur quis vult bonam capacitatem leccionis au- 
diend[e], régulas quas dicam infra débet diligenter observare. 
Quas si observaverit, comodum, quod sibi eveniet, experientia 
docebit manifesta. 

Primo etenim, antequam accédât ad scolas> videat lectionem 
statim audiendam, sicut potest textum et glosam, alias solum 
textum. Et videbit si crédit intelligere [legem vel capitulum]. Et 
post modum, quando legetur, erit attentus leccioni, ut intelligat 
per alium quod per se ipsum ignorabat. Item, quia, postquam se- 
mel in domo viderit, facilius deinde post capiet. 

Item secundo, quod, dum erit in leccione, quod habeat intel- 
lectum ad illud quod doctor vel eciam lector dicit ; quia, si non 
facit, mens ejus destruitur, alias destitur et pocius videtur esse 
in loco ubi habet mentem quam ubi est, ut lex inter D. decaptivis 
et postliminio reversis (d xlix, t. 15); et ex hoc multi perdunt ofli- 
cium capiendi. 

Item, dum fuerit dictus casus, causam mente tenus inter se 
revolvat, et dum eciam secundam [id est dicit] doctor revolvat, et 
quando dicetur tercia, iterum quod dicatur, si intelligit, reducat 
memoriam; [servatur] et sic de ceteris, itaque habeant intencio- 
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nem capiendi totam leccîonem, posito quod non nisi partem ca- 
piat, nam paulalina semper argumentabitur ; non autem uno mo- 
mento potest haberi. 

Item, si studendo per se vel alias qiiis vult habere capacita- 
tem, habet ponere in agendis ordinem : nam, si vult capere unam 
legem vel glosam, dividat in duas partes vel amplius, secundum 
quod materia erit magis ad capacitatem ; multum et magis quam 
aliud operatur, et pro hoc illud quod non juste in [prohemio] hec 
de primo sufiiciant. 

Venio igitur ad secundam, scilicet memoriam. Et memoria, 
secundum Tullium, in titulo De memoria, alia naturalis, alia acci- 
dentalis. 

Naturalis est quam quis recipit in generatione aut conceptione 
sui ipsius, scilicet materia ex qua homo generatur ; et secundum 
istud cernimus quosdam homines habentes meliorem memoriam 
quam alii; et de hac memoria nihil quoad nos, quia illud est Dei 
concedere. 

Alia est memoria accidentalis, et ista est duplex, quoniam ista 
est que per medicinas et amplaustra habetur; et istam valde 
reputo periculosam, quoniam interdum dantur taies medicine 
disposicioni hominis contrarie, interdilm superflue et in maxima 
quantitate ; et cerebrum ultra modum dessicatur, et homo propter 
deffectum cerebri ad demenciam demergit, [ut] audimus et vidi- 
mus de multis et ita multum displicibilem Deo, quoniam homo 
non tenet se contentum de gratia memorie quam sibi Deus contu- 
lerat. Unde, posito casu quod ad stulticiam non demergat, nun- 
quam tamen habet, aut de raro, fructum seu gloriam sue scientie, 
ut vide[iaus] de pluribus quos non euro nomine proprio ho- 
minare. 

Alia est memoria accidentalis, per alium modum acquirendam : 
nam, dum aliquid per capacitatem rccipitur, multum in mente, 
eciam in ore, per semetipsum revolvat, quoniam secundum Ala- 
mum, in Parabolis, studens est ad modum bovis. Bos enim cum 
maxima voracitate erbas recipit, ot sine masticatione ad estoma- 
cum emittit, quod post ea renuat ad finem ut melius digeste in 
carnem et sanguinem convertantur. Ita de studentc, qui morsibus 
obliquis carpit scienciam sine deliberatione, unde ad finem quod 
durum débet in mente et in ore masticare, ut in memoria radice- 
tur et habituetur, quoniam sicut leviter capit et leviter recedit, 
secundum articulum in [libro] De memoria et remimscencia^ nisi per 
sepissimam reiteracionem [fmiter] affirmetur lectionem. Igitur 
die Lune revolvat die Martis, et diei Martis, die Mercurii, et sic de 
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ceteris diebus : unde, si festum est in septimana, précédentes 
lectiones revertantur, alias studens die dominicali istud bonus 
sibi assumât; et quantum ad memoriam proficiet, novit qui habuit 
experientiam manifestam : adeo quod, etiam si per magnum tem- 
poris lapsum illud totum oblivioni tradiderit, tamen adhuc in judi- 
cium ejus erit oblîteratUym;quod)dum fuerit interrogatus,semper 
secundum quod scientia dictât, quam revolvitin mente, esto quod 
de legibus non recordetur. 

Item est utile ad memoriam libres non mutare, set semper 
eosdem retinere, quoniam mutacio librorum mutât memoriam et 
ipsam ccdit, dum cnim in uno libre legem certo loco memorie 
comendetur, inalio noviter habite bono modo non potest radicari. 
Ad memoriam eciam pertinet videre et signare mentem teneri in 
quo [libri loco] sunt leges scituate sea note doctorum, quando 
vult retinere, quoniam multociens evenit quod de primo lex non 
recordatur, sed bene recordatur in quo libri loco existiL 

Item.dico quam maxime proficere disputacio frequentissima, 
nam ex hoc jura per os hominum revolvuntur et propter hoc po- 
cius in mente exprimuntur, dum intellectus magis disputando 
laborat. 

Venio ad terciam, ad discreti[onem], et dico quod est duplex^ 
ut supra de memoria dixi, nam aliqua est naturalis, quam homo 
habet ex dono Dei, et de bac non locor; alia est accidentalis, et 
ista adquiritur aliquibus modis. 

Primo, adquiritur si memorie precepta, que supra tradidi, dili- 
genter observentur. Gum enim in mente memoratur retinere sive 
textum, sive glosam seu dictum doctor[is], si de illo,ut similiter 
a nobis petatur, ea que jam sunt in nostra memoria judicabimus. 
Unde clarum est quod melius discernet sciens quam ignorans vel 
ignarus, propter scientiarum quam habet notam. Item, ad discer- 
nendum unum in ter duo contraria, multum operatur inspicere in 
quo casu lex, vel glosa, vel dictum doctor[is], quando magister 
allegatur, loquatur; nam secundum materiam in qua cadunt, i3ta 
sunt intelligenda : quod michi multum proficuit meo tempore, et 
habui et coUegi ex modis respondendi et distinguendi domini 
Bartholi. 

Item eciam valde proficit ad discreti[onem] continua dispu- 
tacio, quoniam intellectus accuit, et accut[us] melius judicat et 
discernit. Item multum est cavendum a supcrfluitate ciborum et 
a cibis nimis grossis, quoniam grossitas ciborum générât grossitu- 
dinem humorum, unde fumi grossi ascendunt desuper ad regio- 
nem cerebri, et ibi condensantur, et totam doctrinam perturbant. 
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Hec sunt igitur que de modis studendi brevissime coUegî, ego 
Martinus Garcie, legum doctor, et ipsam naturali experiencia 
notam ad comodum et utilitatem nobilîs et potentis viri, domini 
Michael [Albineryana] studentis in utroque jure Ylerdensi, anno 
Domini millesimo ccciii® xcviii**. Que si ipse aut alius diligenter 
observaverit, factum, alias fructum scientie, quem desiderat, non 
est dubium quod plenarie consequetur, ad laudem illius,qui vivit 
et régnât per infinita secula seculorum benedictus. Amen. 

Noia hic sepiem gênera stultorum. 

Qui timet et valde minatur. 

Qui tantum jurât quod sibi non creditur. 

Qui tantum dat quod depauperatur. 

Qui tantum se negligit quod ab alio negligitur. 

Qui rem sibi impossibilem facere conatur. 

Qui crédit quod verisimile non videtur. 

Qui de re irrecuperabili ot perdita aflligitur. 

Nota septem rusticitaium. 

Locacitas in convivio. 

In paupertate alterius derisio. 

Beneficii accepti oblivio. 

In ter ignotos presumptio. 

Inter amicos et socios elacio. 

Contra utilitatem consilii obstinacio. 

Cum nécessitas exigit obduracio. 

Sepiem sunt lurbancia civitaiem, 

Falsus judex in consistorio. 
Cupidus sacerdos in templo. 
Pulcra meretrix in postibulo. 
Fraudulentus mercator in foro. 
Lusores in publico. 
Accusator seu detractor in talamo. 
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